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REGCONNECGT

Ritrovare I'equilibrio, prendersi cura di sé
e rigenerare corpo e mente.

Esperienze dedicate al benessere

e alla riconnessione interirore.

Find balance, take care of yoursel
and renew body and mind.
Wellness experiences designed
for inner reconnection.

EXPLORE, EXPERIENCE, ENJOY
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RECONNECT | Wellness

Trattamenti Spa

Spa Treatments

Lasciatevi avvolgere da trattamenti esclusivi ispirati all'energia del
Mediterraneo. Attraverso gesti sapienti e ingredienti naturali ogni

esperienza €& pensata per

ristabilire equilibrio, donare vitalita e

accompagnarvi in un autentico percorso di benessere.

Indulge in exclusive treatments inspired by the restorative energy of
the Mediterranean. Combining expert touch with natural ingredients,
each experience is desighed to restore balance, enhance vitality and
inspire a genuine sense of wellbeing.

Y

LOCALITA
LOCATION

Almablu Spa
In Resort

7

TIPOLOGIA
TYPOLOGY

Trattamenti viso e corpo
Face & Body Treatment

O

DURATA
DURATION

25 - 75 minuti
25 - 75 minutes
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RECONNECT | Wellness

Rituali Spa

Spa Rituals

Un percorso sensoriale che coinvolge corpo e mente, dove il potere
rigenerante del mare e della natura mediterranea si unisce a rituali
dedicati al relax, al riequilibrio e al rinnovamento. Un invito a rallentare
e ritrovare il proprio benessere.

A sensory journey for body and mind, where the restorative power of
the sea and Mediterranean nature blends with rituals designed to
relax, rebalance and renew. An invitation to slow down and reconnect
with your wellbeing.

O v ®

LOCALITA TIPOLOGIA DURATA

LOCATION TYPOLOGY DURATION
Almablu Spa Rituali benessere 110 minuti
In Resort Wellness Rituals 110 minutes
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RECONNECT | Wellness

Lezioni di Yoga

Yoga Classes

Ritrovate energia e armonia con un programma di lezioni dedicato al
benessere di corpo e mente. Dallo yoga al pilates, fino a pratiche di
meditazione e movimento consapevole, ogni sessione & pensata per
favorire relax, vitalita e una profonda connessione interiore.

Rediscover energy and harmony through a programme of classes
dedicated to the wellbeing of body and mind. From yoga and Pilates
to meditation and mindful movement, each session is designhed to
encourage relaxation, vitality and a deeper connection with yourselr.

LOCALITA TIPOLOGIA DURATA

LOCATION TYPOLOGY DURATION
Pagoda Yoga e Meditazione 50 minuti

In Resort Yoga & Meditation 50 minutes
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SAVOUR

Sapori autentici, eccellenze locali

e tradizioni che raccontano la Sicilia.
Un viaggio sensoriale tra gusto,
cultura e convivialita.

Authentic flavours, local excellence

and traditions that tell the story of Sicily.
A sensory journey through taste,

culture and conviviality.

EXPLORE, EXPERIENCE, ENJOY
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SAVOUR | Food & Wine

Olio d’Oliva & Vino Marsala

Sicily Olive Oil & Marsala Wine

Un viaggio tra due delle eccellenze della Sicilia occidentale: I'olio
extravergine d'oliva e il vino Marsala. Accompagnati da una guida
esperta, visiterete un'antica azienda olivicola e una storica cantina,
scoprendo tradizioni, sapori e tecniche di degustazione.

A journey through two of Western Sicily's finest treasures: extra virgin
olive oil and Marsala wine. Accompanied by an expert guide, visit a
historic olive estate and a traditional winery, discovering local
traditions, authentic flavours and tasting techniques.

Y

LOCALITA
LOCATION

Marsala
28 km from the Resort

7

TIPOLOGIA
TYPOLOGY

Tour enogastronomico
Food & Wine Tour

O

DURATA
DURATION

5 ore circa
Approx. 5 hours
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SAVOUR | Food & Wine

Degustazione Baglio Aimone

Baglio Aimone Wine Tasting

Nel cuore della Riserva Naturale WWF Lago Preola e Gorghi Tondi,
Baglio Aimone vi accoglie in un luogo dove natura e tradizione si
Incontrano. Un percorso guidato tra vini di carattere e sapori autentici,
alla scoperta dell'anima piu genuina della Sicilia occidentale.

Nestled within the WW€F Lago Preola and Gorghi Tondi Nature
Reserve, Baglio Aimone welcomes you to a place where nature and
tradition come together. Enjoy a guided tasting of distinctive wines
and authentic local flavours, discovering the true spirit of Sicily.

LOCALITA TIPOLOGIA DURATA
LOCATION TYPOLOGY DURATION
Mazara del Vallo Degustazione vini 1h30 circa
Lago Preola Nature Reserve Wine Tasting Approx. 1 hr 30 min
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SAVOUR | Food & Wine

Degustazione Cantine Florio

Historic Florio Wine Tasting

Entrate nel cuore della tradizione del Marsala visitando le storiche
Cantine Florio, dove oltre un secolo di storia prende vita tra maestose
bottaie e antiche volte in tufo. Un percorso guidato che culmina nella
degustazione dei piu prestigiosi Marsala.

Step into the heart of Marsala's winemaking tradition at the historic
Florio Cellars, where over a century of heritage comes to life among
majestic oak casks and ancient tuff vaults. A guided journey
culminating in a tasting of Florio's finest Marsala wines.

LOCALITA TIPOLOGIA DURATA
LOCATION TYPOLOGY DURATION
Marsala Degustazione di Marsala 1h30 circa
Cantine Florio Marsala Wine Tasting Approx. 1 hr 30 min
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SAVOUR | Food & Wine

Degustazione Gorghi Tondi

Gorghi Tondi Wine Tasting

Immersa nella Riserva Naturale WWF Lago Preola e Gorghi Tondi, la
tenuta vi accoglie tra vigneti, ulivi e paesaggi mediterranei. Un
percorso guidato alla scoperta della cantina e dei suoi vini, dove natura,
territorio e tradizione si incontrano in un'esperienza autentica.

Nestled within the WW€F Lago Preola and Gorghi Tondi Nature
Reserve, the estate welcomes you among vineyards, olive groves and
Mediterranean landscapes. Discover the winery through a guided
tasting, where nature and authentic Sicilian flavours come together.

LOCALITA TIPOLOGIA DURATA
LOCATION TYPOLOGY DURATION
Mazara del Vallo Degustazione vini 1h30 circa
Lago Preola e Gorghi Tondi Wine Tasting Approx. 1 hr 30 min
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SAVOUR | Food & Wine

Gooking Class Corte d’Aragona

Cooking Class at Corte d’Aragona

Entrate nella dimora privata della Corte d'Aragona e Vvivete
un'autentica Cooking Class dedicata alla tradizione siciliana. Preparate
ricette autentiche con ingredienti del territorio e concludete
l'esperienza degustando i piatti in un'atmosfera intima e accogliente.

Step into the private residence of Corte d’Aragona and enjoy an
authentic Sicilian Cooking Class. Prepare traditional recipes using
locally sourced ingredients, then conclude the experience by savoring
your creations in an intimate and welcoming atmosphere.

LOCALITA TIPOLOGIA DURATA

LOCATION TYPOLOGY DURATION

Mazara del Vallo Cena in dimora privata 5 ore circa
Corte d’Aragona Private Home Dining Approx. 5 hours
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SAVOUR | Food & Wine

Serata Siciliana
Siciliana Night

Vivete un'autentica serata dedicata ai sapori, ai profumi e alle tradizioni
della Sicilia. Tra specialita gastronomiche, musica e un'atmosfera

coinvolgente, ogni appuntamento celebra

l'anima piu genuina

| = i = dell'isola, regalando un'esperienza da condividere e ricordare.

z | = : : e 8 : Experience an authentic evening celebrating the flavours, aromas and
| e — ‘*'-‘--"_tt e S /] - | traditions of Sicily. Combining local cuisine, music and a vibrant
' I : 1‘5!1 v = i ot il atmosphere, each event captures the island's true spirit, creating

T ; - J 3 .....32‘: moments to share and remember.
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—— e = —— L ' LOCALITA TIPOLOGIA DURATA
' LOCATION TYPOLOGY DURATION
-— ! ’: - - Piazzetta delle 100 Chiese Serata a tema 5 ore circa
e - — - ; : In Resort Themed Evening Approx. 5 hours
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DISCOVER

Esplorare luoghi straordinari, storia,
natura e panorami senza tempo.
Esperienze per scoprire 'anima autentica
della Sicilia Occidentale.

Explore extraordinary places, history,
nature and timeless landscapes.
Esperiences to discover the authentic
soul of Western Sicily.

EXPLORE, EXPERIENCE, ENJOY
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DISCOVER | Territory

Le Saline dello Stagnone

Stagnone Salt Pans

Accompagnati da una guida esperta, scoprirete l'antico Mulino
d'Infersa e il tradizionale ciclo produttivo del sale, passeggiando tra le
storiche saline dello Stagnone. L'esperienza si conclude con una
degustazione sensoriale di fior di sale e specialita tipiche siciliane.

Accompanied by an expert guide, discover the historic Infersa
Windmill and the traditional salt-making process as you stroll through
the historic Stagnone Salt Pans. The experience concludes with a
sensory tasting of fleur de sel paired with authentic Sicilian delicacies.

LOCALITA TIPOLOGIA DURATA

LOCATION TYPOLOGY DURATION

Riserva dello Stagnone Visita e degustazione 2 ore circa
Marsala, Trapani Guided Tour & Tasting Approx. 2 hours
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DISCOVER | Territory

Passeggiata a Gavallo

Horse Riding Experience

Scoprite il fascino della campagna siciliana con una passeggiata a
cavallo tra i sentieri del bosco, immersi nella quiete della natura. Per un
momento ancora piu speciale, lI'esperienza puo essere completata con
un aperitivo all'aria aperta, circondati da paesaggi autentici.

Discover the beauty of the Sicilian countryside on a horse ride through
peaceful woodland trails. For an even more memorable experience,
complete your journey with an outdoor aperitif surrounded by unspoilt

nature.
LOCALITA TIPOLOGIA DURATA
LOCATION TYPOLOGY DURATION
Centro Equitazione Equus Escursione a cavallo 1 ora circa
Castelvetrano Horse Riding Experience Approx. 1 hour
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DISCOVER | Territory

Marsala Heritage

Marsala Heritage Tour

Un viaggio tra due simboli della tradizione marsalese: il tonno e il vino.
Accompagnati da una guida esperta, scoprirete l'eredita delle antiche
tonnare e visiterete una storica cantina, con degustazioni di prodotti
locali e vini che raccontano l'autentica anima del territorio.

A journey through two icons of Marsala's heritage: tuna and wine.
Accompanied by an expert guide, discover the legacy of the historic
tuna fisheries and visit a traditional winery, enjoying tastings of local
delicacies and wines that reveal the authentic soul of the region.

LOCALITA TIPOLOGIA DURATA
LOCATION TYPOLOGY DURATION
Marsala Tour culturale 5 ore circa

Trapani Cultural Tour & Tasting Approx. 5 hours
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DISCOVER | Territory

Street Food & Home Gooking

Street Food & Home Cooking

Scoprite il centro storico di Marsala attraverso i suoi sapori piu
autentici, passeggiando tra vicoli, mercati e botteghe. L'esperienza
prosegue nella casa della vostra guida, dove preparerete una ricetta
della tradizione e condividerete un pranzo dal vero sapore siciliano.

Discover the historic centre of Marsala through its authentic flavours,
wandering among charming streets, markets and local shops. The
experience continues in your guide's private home, where you'll
prepare a traditional Sicilian recipe and share an authentic lunch.

LOCALITA TIPOLOGIA DURATA
LOCATION TYPOLOGY DURATION
Marsala Tour gastronomico 5 ore circa

Trapani Food Tour & Cooking Class Approx. 5 hours
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DISCOVER | Territory

Eiscursione a Favignana

Favignana Boat Tour

Salpate alla scoperta di Favignana, tra acque cristalline, calette
nascoste e scorci di straordinaria bellezza. Un'esperienza dedicata al
relax e alla scoperta dell'isola, con soste per fare il bagno e momenti da
vivere immersi nel mare delle Egad..

Set sail to discover Favignana, surrounded by crystal-clear waters,
hidden coves and breathtaking coastal scenery. An experience
dedicated to relaxation and exploration, with swimming stops and
unforgettable moments in the heart of the Egadi Islandes.

LOCALITA TIPOLOGIA DURATA
LOCATION TYPOLOGY DURATION
Favignana Escursione in barca Giornata intera

Egadi Islands Boat Tour Full day
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ENJOY

Momenti speciali da vivere e condividere.
Dalle attivita esclusive all'intrattenimento,
ogni esperienza € pensata

per il vostro piacere.

Special moments to live and share.

From esclusive activities to entertainment,
each experience is designed

for your enjoyment.

EXPLORE, EXPERIENCE, ENJOY
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ENJOY | Lifestyle

Iradizioni Artigiane

Local Craftsmanship

Scoprite l'autenticita dell'artigianato siciliano attraverso creazioni che
raccontano la storia e le tradizioni dell'isola. Su richiesta, € possibile
vivere esperienze dedicate e laboratori artigianali insieme ai maestri

del territorio.

Discover the authenticity of Sicilian craftsmanship through creations
that reflect the island's history and traditions. Upon request, guests
can enjoy dedicated artisan experiences and hands-on workshops

with local craftsmen.

Y

LOCALITA
LOCATION

Mazara e dintorni
Mazara & Surroundings

J

TIPOLOGIA
TYPOLOGY

Esperienza artigianale
Artisan Experience

O

DURATA
DURATION

Tempo libero
At your leisure
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ENJOY | Lifestyle

Serate in Musica

Live Music Evenings

Lasciatevi accompagnare dalle note della musica dal vivo in
un'atmosfera rilassata e raffinata. Tra il Turchinu Lounge & Terrace e
I'AquaMadre Restaurant, le serate estive si animano di eleganza,
convivialita e del fascino della Sicilia.

Let the sound of live music set the mood in a relaxed and elegant
atmosphere. Between the Turchinu Lounge & Terrace and the
AquaMadre Restaurant, summer evenings come alive with elegance,
conviviality and the unmistakable charm of Sicily.

LOCALITA TIPOLOGIA DURATA

LOCATION TYPOLOGY DURATION
Bar & Restaurant Intrattenimento musicale Tempo libero
In Resort Live Entertainment At your leisure
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ENJOY | Lifestyle

Campi da Tennis

Tennis Courts

Concedetevi una partita sui campi da tennis del Resort, immersi nella
quiete del paesaggio mediterraneo. Un'occasione per coniugare sport,
benessere e divertimento durante il vostro soggiorno, in un ambiente
ideale per giocatori di ogni livello.

Enjoy a match on the Resort's tennis courts, surrounded by the
tranquillity of the Mediterranean landscape. The perfect way to
combine sport, wellbeing and leisure during your stay, whether for a
friendly game or a more competitive match.

Y

LOCALITA
LOCATION

Tennis Courts
In Resort

J

TIPOLOGIA
TYPOLOGY

Utilizzo campi da tennis
Tennis Court Access

O

DURATA
DURATION

Tempo libero
At your leisure
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ENJOY | Lifestyle

Cocktail d'Autore

Signature Cocktails

Concludete la giornata con una selezione di cocktail d'autore, preparati
dai nostri bartender con ingredienti ricercati e ispirati ai profumi e ai
sapori della Sicilia. Un brindisi perfetto da condividere in un'atmosfera
elegante e rilassata.

End your day with a selection of signature cocktails, expertly crafted
by our bartenders and inspired by the flavours and aromas of Sicily.
The perfect way to unwind and savour the atmosphere in an elegant
and relaxed setting.

LOCALITA TIPOLOGIA DURATA

LOCATION TYPOLOGY DURATION
Turchinu Lounge & Terrace Mixology Tempo libero
In Resort Mixology At your leisure
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Contacts

Per qualsiasi informazione o richiesta,
Il nostro Front Office € a vostra disposizione.

For any information or assistance,
our Front Office team will be pleased to help you.

FRONT OFFICE

InNfo@almargiardinodicostanza.com
Q) +39 0923675000




